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Od wrzeénia do listopada 2015 roku dla podopiecznych Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz
Osdéb z Uposledzeniem Umystowym /PSOUU/ Kota w Rabce-Zdroju odbyty sie zajecia
zatytutowane ,,Umiem, potrafie - zobacz jaki jestem zdolny”, ktére swoim charakterem
wpisywaty sie zdania publiczne z zakresu kultury, sztuki, ochrony débr kultury [
dziedzictwa narodowego i na ktére Stowarzyszenie otrzymato grant w Urzedzie Miejskim

w Rabce-Zdroju.

Zajecia odbywaty sie w soboty w budynku PSOUU Kota w Rabce-Zdroju. W pierwszym etapie
miaty miejsce zabawy usprawniajgce motoryke duzg i matg, rozwijajgce funkcje poznawcze,
cwiczenia lateralizacji, skojarzenia, podobienstwa, przeciwienstwa. Prowadzone byty przez
rehabilitantow, pedagogow, psychologa i wolontariuszy, ktdrzy znali mozliwosci i potrzeby
dzieci. Do zaje¢ wykorzystane zostaty pomoce zakupione w ramach projektu.

W kolejnym etapie pan Piotr Kolecki zainteresowat dzieci grg na instrumentach muzycznych. Z
zaangazowaniem i przejeciem nauczyty sie wydobywac dzwieki i uzyskiwac efekt swojej pracy.
Zajecia ksztattowaty wrazliwo$¢ stuchowg, dotykowa, wzrokowa, estetyczna.
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W ostatnim etapie podczas spotkan z instruktorem tafnca panem Stanistawem Wojciakiem
nauczyty sie tanca i Spiewu regionalnego. Przy wsparciu rodzicow nabyty umiejetnosci
prezentacji swoich osiggniec.

Kazdy etap wzbogacony zostat poczestunkiem i nagrodami.

Podczas spotkania mikotajowego przy zgromadzonej licznej publicznosci osoby
niepetnosprawne pokazaty efekty swojej pracy. W gronie cztonkow, podopiecznych PSOUU,
dzieci, opiekunéw i rodzicéw z OREW oraz zaproszonych gosci reprezentujgcych samorzad
gminny i powiatowy oraz mieszkancow wspierajgcych swojg pracg stowarzyszenie potrafity
zaprezentowaé wyuczone umiejetnosci i zdolnosci. Artystéw nagrodzono dzwoneczkami,
stodyczami, pochwatami, gromkimi brawami.

Dzieki wspaniatym rodzicom i przyjaciotom, ktorzy zapewnili obstuge projektu, zostaty sprawnie
przygotowane miejsce, pomoce do zajeé¢ oraz stodki poczestunek. Dzieki profesjonalnej opiece
dzieci czuty sie bezpiecznie, swobodnie i zainteresowaniem angazowaty w podejmowanie
zadan.

Zdjecia z ::: zaje¢ oraz ze ::: spotkania mikotajkoweqo w naszej GALERII.
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Dziekujemy!!
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