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ZABAWY SPRAWNOŚCIOWE DLA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH

  

W każdą sobotę miesiąca października i listopada w sali gimnastycznej budynku PSOUU  w
Rabce-Zdroju odbywają się zabawy sprawnościowe dla osób niepełnosprawnych. Zajęcia
prowadzą  rehabilitant, pedagodzy specjalni, instruktor rekreacji oraz wolontariusze  i rodzice.

  

  

      

  

Podopieczni PSOUU z Rabki- Zdroju  biorą udział w przygotowanym cyklu zajęć mającym na
celu usprawnianie motoryki dużej i małej, pracę nad kondycją psychofizyczną całego ciała. W
formie  zabawy, w przyjaznej atmosferze i w towarzystwie osób bliskich bawią i uczą się.
Spotkaniom towarzyszy dobra zabawa i miła atmosfera. Mamy także słodki poczęstunek.
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Na zakończenie do wspólnej zabawy zapraszamy naszych przyjaciół. Każdy uczestnik otrzyma
nagrodę indywidualną a ośrodek nagrodę dla placówki.

  

Osoby niepełnosprawne mają potrzebę systematycznego rozwijania sprawności własnego ciała.
Wspólne zajęcia integrują, motywują do podejmowania nowych zadań, uczą dobrej zabawy i
umiejętności wykorzystania czasu wolnego a przede wszystkim wyzwalają wiele radości i
serdeczności.

  

Elżbieta Gryz, członek zarządu koła PSOUU w Rabce-Zdroju

  

Zdjęcia w GALERII
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